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Moja misja jest edukacja na temat tego, ze zdrowe
odzywianie nie tylko przynosi korzysci zdrowotne, ale
takze moze dostarcza¢ nowych doznan smakowych.

W swoich zdjeciach tacze mitos¢ do fotografii i jedzenia.
Fotografia kulinarna to niezwykle wazny element w
dietetyce, ktéry pozwala przekazac nie tylko walory
estetyczne, ale réwniez wartos$¢ edukacyjng i zdrowotna
potraw.

Wspbtczesny swiat, zdominowany przez wizualne tresci
w mediach spotecznosciowych i na stronach
internetowych, sprawia, ze odpowiednio wykonane
zdjecia moga stac sie kluczem do sukcesu w
przekazywaniu wiedzy na temat zdrowego odzywiania.

Zapraszam Cie do zobaczenia mojego portfolio.




MOJE SPECJALNOSCI
—

DIETETYKA

WYKtLtADOWCA AKADEMICKI

FOTOGRAFIA KULINARNA

STRONA INTERNETOWA: SMAKO-KSZTALCENIE.PL



STRONA
INTERNETOWA

SMAKO-KSZTALCENIE

Moja misja w ,Smako-Ksztatceniu”
koncentruje sie gtdwnie na edukacji
zZywieniowej 0sob zmagajacych sie z
chorobami endokrynologicznymi,
metabolicznymi i cywilizacyjnymi.

Daze do stworzenia harmonii
miedzy smakiem a zdrowiem,
pomagajac pacjentom w odkrywaniu
petni zycia poprzez edukacje
Zywieniowa.
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Kolekcja moich ulubionych prac
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zaczyna magie na talerzu
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Owsianki,
placuszki i inne
Sniadania
















R
.A.Q.V“H _?.v.-Q.. ahnuu\—_

Cat'p® 3
- AR ;
o 14 \.“ .u-c.qnm‘c\.\.!!
_ R M TN L
)













N W

'.;i:l.ll‘l |-;:q.lx L






















Sniadania
o8 Wytrawne i dodatki

= PRy S















B0 i,
s SN e ’ y

.‘._& -«

g g“_..'i-d
n’ e o "
m-nhmx_,-. >

'-.'.‘ - »










PRZEPISY

Wszystkie przepisy znajdziesz na stronie:
smako-ksztalcenie.pl

ANETA




WYRUSZ ZE MNA W
PYSZNA PODROYZ

WWW.SMAKO-
KSZTALCENIE.PL

SMAKO.KSZTALCENIE




